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（様式第１３号の３） 

活動実績報告書（活動内容を拡充した場合） 

１ 実施団体の概要 

  

ふりがな ちいきせいかつささえあいのかい 

団体等名称 地域生活ささえあいの会 

ふりがな    やまもと たろう ふりがな          たなか 

代表者職・ 
氏名 

代表 山本 太郎 連絡担当者職・氏名 事務担当 田中 

団体の所在地 

〒691－0011      

松江市東津田町 000 

ＴＥＬ 0852-00-0000 ＦＡＸ 0852-00-0000 

E-mail chiiki@fukushi 

◇団体概要 

※組織構成を図示してください 別紙可 

構成員数 

（うち、活動に関わる人数） 

     10  名 

    （ 10 名） 

 

代表 

事務局 2 名 

運営スタッフ７名 

記入例 テーマ① 
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２ 実施した活動の概要 

（１）活動の内容 

活動名 地域生活サポートサービス事業「タスケアイ」 

①地域の現状と生活課題（当初活動計画から変更がある場合） 

 

②活動の内容（当初活動計画から内容、地域、対象等に変更がある場合） 

当初の活動計画に加え、日常生活で季節限定の作業（除雪活動）を取り入れてもらいたいという声

があり、除雪はオプションとして追加した。 

 

 

（２）活動実績 

時期 内容 参加者等の人数・属性 

令和８年８月 事業準備、担い手募集 団体スタッフ、住民 10名 

令和８年度内 担い手研修、利用ルール検討、車両整備 担い手 5名 

令和９年２月 活動の振り返り、次年度計画  

令和９年３月 有償生活サービスチラシ作成 団体スタッフ 5名 

令和９年４月 有償生活サービス開始 利用者 4名、 

令和９年度内 買い物支援・生活支援 延べ利用者 150 名 

令和１０年２月 活動の振り返り  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

※助成期間中の活動を記入ください。 
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３ その他 

（１）活動について 

①様式第 1号の３活動計画書で掲げる「活動の目的」は達成できたか。 

本事業では、地域住民による有償の助け合いサービスを実施し、高齢者等が住み慣れた地域で安心

して生活を続けられる環境を整えることを目的として活動を行った。 

また、地域住民が担い手として参加することで、地域の支え合い活動の広がりにもつながった。 

②様式第１号の３活動計画書で掲げる「活動計画」に沿った活動ができたか。 

概ね当初の活動計画に沿って、担い手研修や利用ルールの検討を行い、有償生活支援サービスを開

始することができた。また、地域のニーズを踏まえ、庭の清掃や除雪活動など生活支援の内容を拡

充することができた。 

③活動の成果 

地域住民による有償生活支援サービスを開始することができ、買い物支援や通院支援など、高齢者

の生活を支える活動が実施できた。 

 

④住民または対象者への働きかけ 

民生委員や地域包括支援センターと連携し、支援を必要とする高齢者へ利用の案内を行った。また、

地域住民に担い手として参加してもらえるよう声かけを行い、活動への参加を呼びかけた。 

⑤対象者の反応、見られた変化など 

利用者からは「買い物やちょっとした作業を頼める人ができて安心した」「地域の人に支えてもら

えることで心強い」といった声が聞かれた。また、担い手として活動に参加する住民も増え、地域

の支え合い活動への関心が高まる様子が見られた。 

 

（２）助成期間終了後 

①活動を継続するための課題と解決に向けた取り組み 

活動を継続していくためには、担い手の確保や運営体制の強化が課題となる。また、活動を安定

的に継続するための財源確保も必要となる。 

②今後の活動の展望 

今後は、生活支援サービスの利用者や担い手を増やし、地域全体で支え合う仕組みづくりを進め

ていきたい。 

 

 


