
 

 

 
   
１ 目 的 
 

現在、地域では、多様化する地域生活課題に対し、住民や様々な機関・団体の連携によるネット

ワークづくりや、地域住民による支え合い活動に代表されるインフォーマルな社会資源開発など

が求められています。 

こうしたニーズに対応するために、地域生活課題を抱える人やその家族に対する「個別支援」

と、地域・社会資源の把握やニーズの明確化、関係先との調整、サポートネットワーク体制の構築

や資源開発などの「地域支援」を総合的に展開・実践する、「コミュニティソーシャルワーク（以

下、「CSW」といいます。）」の考え方や技法が不可欠です。 

本研修は、CSW の基本的な考え方や手法を学ぶことを目的として開催します。 

 

２ 主 催   社会福祉法人 島根県社会福祉協議会 

 

３ 協 力   特定非営利活動法人 日本地域福祉研究所 

 

４ 期日・会場 
 

 【前期】日程：令和８年７月２８日（火）～２９日（水） 

     会場：松江テルサ４F大会議室（松江市朝日町478-18） 

 【後期】日程：令和８年１０月３０日（金）～３１日（土） 

     会場：松江テルサ４F大会議室（松江市朝日町 478-18） 

 

５ 参加対象者 
 

  研修会の対象者は、前期・後期を通して参加が可能な方で、かつ次の各号のいずれかに該当する

方とします。（※CSW実践者養成研修・CSW実践基礎研修を既に修了している者は受講できません。） 

① 社会福祉施設等において相談業務や地域連携を担当する職員（生活相談員・介護支援専門員・ 

医療ソーシャルワーカー・スクールソーシャルワーカー等） 

② 社会福祉協議会において地域福祉活動推進部門を担当する職員（福祉活動専門員、地域福祉

活動コーディネーター、ボランティアコーディネーター、日常生活自立支援事業専門員等） 

③ 地域包括支援センターに勤務する社会福祉士・主任介護支援専門員・保健師等 

④ 市町村行政・社会福祉協議会において、生活支援コーディネーター、生活困窮者自立相談支 

援事業を担当する職員（相談支援員・就労支援員等） 

⑤ 市町村行政において福祉に関する業務を担当する職員 

 

６ 日 程  
 
 【前期課程】 

〔１日目：７月２８日（火）〕 

時 間 内      容 

9:50～10:20 受 付 

10:20～10:30 開 会・オリエンテーション 

10:30～12:00 【講 義】「CSW の機能・役割とは」 

12:00～13:00 昼食休憩 

13:00～17:00 
【講義・演習】「CSW の展開方法とは」 

～個別・地域支援におけるアセスメント、プランニングについて～ 

17:00～17:10 閉 会 

 

令和８年度 コミュニティソーシャルワーク実践基礎研修 開催要項 



 

 

〔２日目：７月２９日（水）〕 

時 間 内      容 

8:45～9:15 受 付 

9:15～12:00 
【講義・演習】「CSW の展開方法とは」 

～個別・地域支援におけるアセスメント、プランニングについて～ 

12:00～13:00 昼食休憩 

13:00～14:00 
【講義・演習】「CSW の展開方法とは」 

～個別・地域支援におけるアセスメント、プランニングについて～ 

14:00～15:00 
【講 義】「CSW におけるチームアプローチの展開」 

～地域におけるネットワーク構築の視点～ 

15:00～15:15 後期課程に向けて・閉 会 
 
 【後期課程】 

〔１日目：１０月３０日（金）〕 

時 間 内      容 

9:50～10:20 受 付 

10:20～10:30 オリエンテーション 

10:30～12:00 
【演習：グループスーパービジョン】 

「事例を通しての CSW 実践の展開とポイント」 

12:00～13:00 昼食休憩 

13:00～17:00 
【演習：グループスーパービジョン】 

「事例を通しての CSW 実践の展開とポイント」 

17:00～17:10 閉 会 
 
〔２日目：１０月３１日（土）〕 

時 間 内      容 

8:45～9:15 受 付 

9:15～12:00 【講義・演習】「社会的孤立を防ぐための CSW 実践の展開とポイント」 

12:00～13:00 昼食休憩 

13:00～15:00 【講義・演習】「社会的孤立を防ぐための CSW 実践の展開とポイント」 

15:00～15:15 修了証交付・閉 会 

 

７ 講 師 
 

特定非営利活動法人日本地域福祉研究所 理事長 

/法政大学現代福祉学部福祉コミュニティ学科 教授 宮城 孝 氏 

 

８ 定 員 
 
 ３０名（※先着順。定員に達し次第締め切ります。） 

 

９ 参加申込み 
 
  下記申込フォームより６月１６日（火）までにお申し込みください。 

＜申込フォーム URL＞ 

https://x.gd/PMAzZ 

 

 

※申込締切後、参加決定通知を送付します。６月２６日（金）までに届かない場合は、下記問い合わ 

せ先まで必ずご連絡ください。 

スマホ・タブレットからの

申込はこちら 

https://x.gd/PMAzZ


 

 

１０ 参加費等 
 

① 参加費（テキスト代含む） 1 人 4,000 円  

※振込先口座については、決定通知とあわせてお知らせいたします。 

② 参加決定通知発出後に受講辞退された場合でも、研修資料（1,500 円）は購入となり、返金で

きませんので予めご承知おきください。 

なお、研修資料代を除いた参加費の残額については、振込手数料を差し引いた上で返金いたし

ます。 

 

１１ 課題提出について 

  前期終了後に、受講者それぞれの所属する事業所の個別事例を取り上げ、課題解決に向けたプ

ラン作成をしていただきます。課題提出ができない場合は、後期課程を受講することができませ

んのであらかじめご承知おきください。 

  また、課題提出に向けて受講者が相互に情報交換を行う自主学習の場を設けますので、積極的

にご参加ください。 

 

１２ 参加にあたっての留意事項等 
 
①島根県内に特別警報等が発令された場合等は、急遽開催を延期・中止する可能性があります。そ

の場合は、前日の 17 時までに島根県社会福祉協議会のホームページに掲載しますのでご確認く

ださい。 
②会場では細かな室温調整はできませんので、衣服等で調整できるようにあらかじめご準備くだ

さい。 
 

１３ 交流会について 

  ７月２８日（火）に松江駅周辺で会費 5,000 円程度を予定しています。 

  ※キャンセルされる場合は、７月２４日（金）までにご連絡下さい。以降は、キャンセル料が発

生する場合がありますので、予めご了承下さい。 

 

１４ その他 
 

・本研修課程の修了者には、本会会長名の修了証書を発行します。 

・昼食の斡旋を行いませんので、予めご了承下さい。 

 

１５ 申込み・問合せ先 
 

〒690-0011 松江市東津田町 1741-3 いきいきプラザ島根 5F 

島根県社会福祉協議会地域福祉部地域福祉係 担当／松村・周藤 

TEL：0852-32-5997  FAX：0852-32-5982 E-Mail：chiiki@fukushi-shimane.or.jp 

 

受講者の皆様に関する個人情報は、研修の受講名簿、履修状況管理、修了証書の発行等、研修事業関連のみの目的で

使用し、他の目的で使用することはありません。 

その管理については、島根県社会福祉協議会「個人情報保護規程」に基づき適切に行い、無断で第三者に提供するこ

とはありません。 

＜本研修は赤い羽根共同募金の助成を受けて実施しています＞ 

mailto:chiiki@fukushi-shimane.or.jp

